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Présentation genérale

* Le cceur est un organe vital, un
muscle creux.

e Son role est d’assurer la
circulation sanguine : distribuer
a I'organisme, au moyen d’'un
réseau d’arteres et de veines

le sang qui permet l'alimentation
des tissus en substances
nutritives et en oxygene.

e |l bat plus de 100 000 fois par
jour (environ 70 battements par
minute) et fait circuler plus de
7 000 litres de sang a travers
les quelques 19 000 kilometres
du systeme circulatoire.

1ie Coeur - une vidéo Cinéma - Flash |



Situation dans le corps humain

| est situé
dans le
thorax
entre les
deux
poumons,
avec une
Inclinaison
sur le
gauche
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Situation dans le corps humain

Région précordiale

1- veines brachio-céphaliques
droite et gauche

2- veine cave supérieure

- atrium droit

- aorte

- tronc pulmonaire

- ventricule gauche

- apex

3
4
5
6- auricule gauche
5
8
9

- ventricule droit




Morphologie externe du coeur

e cceurala
forme d’une
pyramide
triangulaire.

o || est chez
I'adulte gros
comme le point
et son poids est
d’environ 250 a
300g.




Morphologie interne du cceur

* Le coeur est divisé en quatre cavites : deux oreillettes et
deux ventricules.

Chacune des orelllettes communique avec le ventricule
correspondant par I'orifice auriculo-ventriculaire.

e On considere qu’il existe « un coeur droit » et « un coeur
gauche ». lls sont distincts 'un de 'autre d’'un point de vue
anatomique mais aussi physiologigue.



Morphologie interne du cceur

 Les oreillettes ne communiguent pas entre elles.
 Les ventricules ne communiguent pas entre eux.

e Les deux ventricules sont séparés par la cloison ou
septum inter ventriculaire.
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Morphologie interne du cceur

Tronc plumonaire

Veines pulmonaires .orifice des artéres coronaires

Oreillete gauche

Valve acrtigue Oreillette droite

Veine cave supérieurs

Oreillette droite

Valve fricuspide Ventricule droit

Walve mitfrale

Ventricule droit Ventricule gauche
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Le coeur droit

|| est constitué :

- de l'orelllette droite a laquelle est reliée la veine cave
Ssupérieure et inférieure.

- de l'orifice auriculo-ventriculaire qui est ferme par la
valve tricuspide.

- du ventricule. La base du ventricule droit est
entierement occupée par l'orifice auriculo-ventriculaire
droit et I'orifice de l'artere pulmonaire.

Celui-ci est fermé par la valve sigmoide pulmonaire.
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Le coeur droit

Péricarde (ligne de réflexion)

Tronc de l'artére pulmonaire

/

Crosse aortique —

_____ Valve pulmonaire

Veine cave supérieure

Auricule droit
Ventricule droit

Oreillette droite
(Atrium droif)
Valve tricuspide (Valve atrio-
ventriculaire droite)

— feuillet antérieur
(Cuspide antérieur)

~ feuillet septal
(Cuspide septale)

- feuillet postérieur
(Cuspide postérieure)

Cordages tricuspides ~

Ventricule droit ouvert: valves
tricuspide et pulmonaire.



~.Le cceur gauche
Il est constitué :

- de l'orelllette gauche a laquelle s’abouche les 4
veines pulmonaires.

- de l'orifice auriculo-ventriculaire qui est fermé
par la valve mitrale.

- du ventricule. La base du ventricule gauche est
entierement occupée par l'orifice mitral et
I'orifice aortique.

- L’orifice aortique est fermé par la valve sigmoide
aortigue
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Le coaur gauche

Crosse de I'aorte

Auricule gauche

Arteres pulmonaires

Sigmoides aortiques Veine pulmonaire
: ues —_ o

o supérieure gauche
(Cuspides de fa valve P g

aortigue)

Veines pulmonaires
droites

«entrisu[g ga_uche: / " Fosse ovale
- paroi antérieure K //
- pointe - C Oreillette gauche
- paroi inférieure \ % (Atrium gauche)
. \\_\*m ' e Sinus coronaire
R o Anneau mitral (coupe) Coronaire droite

THEE] Vue ouverte de l'oreillette gauche et du ventricule gauche.
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Le coeur gauche

Crosse de 'aorte
Réflexion du péricarde '

Auricule gauche Ligament artériel

Artére pulmonaire droite

Valve mitrale postérieure
(Cuspide gauche) Artére pulmonaire gauche
Valve mitrale antérieure

(Cuspide droite) Veines pulmonaires gauches

Pilier antérieur

Oreillette gauche
(Atrium gauche)

Cordages mitraux Veines pulmonaires droites

Sinus coronaire

Veine cave inférieure

Pilier postérieur

AP Ventricule gauche ouvert, valve mitrale, cordages, piliers.
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Les différentes

valves cardiaques

N\
valve tricuspide
(farmda) valve pulmonaire :
(ouverte) valve aortique valve pulmonaire
(ouverte) {ouverte)

Pulmonary valve - Valve Pitonaire
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Cavite

c ides d
uspides de auriculaire

la valve
auriculo-

ventriculaire
Cordages

tendineux

Mouvement
du sang '
Cavité .
Muscle ventriculaire '
papillaire .

Fermeture Ouverture

Fonctionnement des valves cardiaques entre un ventricule et une oreillette




Pericarde fibreux
/ sPéricarde pariétal

Espace péricardique

Peancarde viscéral (Epicanda)

* - Endocarde

Péricarde

Pericardium Myocarde

Le péricarde est une membrane séro-fibreuse qui enveloppe le cceur
et l'origine des ses vaisseaux.

Il est constitué de deux feuillets :
Le feuillet viscéral : qui enveloppe le caeur
Le feuillet pariétal : du céte du mediastin
Les deux feuillets se continuent 'un avec l'autre au niveau de leur ligne de

reflexion, pour former un sac contenant un mince film liquide qui facilite le

glissement lors des mouvements cardiaques. 20



| es vaisseaux du coaur
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| es arteres coronaires

La nutrition du coeur
est assuree par les
arteres coronaires,
gui cheminent a la
surface du
myocarde. Ce sont
des branches de
'aorte
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Les arteres coronaires

Elles sont au nombre de
2 : I'artere coronaire droite
et gauche

A rbare

//l:ﬂ ronaire
, i gauche
- ..i-"'
h‘ 3; Artére
| | clrconfiexe

\

L'artere coronaire gauche
se divise en une artere
Inter ventriculaire
antérieure et en une artere

: Artd
circonflexe. mm.:ﬂ::

droite

Artare
inter-
ventriculalre

| 'artere coronaire droite antérleure

se termine en artere inter

ventriculaire postérieure. s



Tronc commun de la coronaire gauche

Artére du noeud sinusal_—;

Branche
du conus

Artére
auriculaire
droite

Artere
coronaire d'rn_l_

Artéres '
diagonales
Artére du bord droit

Artére interventriculaire antérieure
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Les veines cardiagues

Yalines caranalires
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Les vaisseaux

du coeaur

A CIRCOMFLEXE AURICULAIRE {1}

ACOROMAIREG,
7 AECIRCONFLEXE

A CIRCONFLEXE AURICULAIRE 2 )

ot MARGINALE
7 Coulatérale ) G.
A DIAGONALES

AUINTER-¥ENTRICULAIRE

AAURICULAIRE ANT. GAUCHE

A AURICULAIRE
ANTERIEURE
DROITE

W .Coronaire

droite
ANT.
A.INFUN " B
DIBUL“IRE ............... A ; o
£ A.DU CONUS) o .,f.--"ig £ ~ASEPTALES
) # £ § 7 ANTERIEURES
40U NOEUD [ Eals TR BN B
AURENT, & & i
ok L # b i h
% s & #.CORDM&IRES
2 NOMENCLATURE
# INTERMATIONALE

AxE

AMNATOMIQUE ET
CARDIOLOGIQUE

Y. du bord droit”
( de Galien ) 7

W

L r
. i
AAURICULAIRE DU BORD DROIT
A MARGINALES DROITES
& SEPTALES POSTERIEURES @
CAAURICUL.
" ANT. DROITE
= —W L Cvariation )
&4 CIRCOMNFLEXE &URICULAIRE {1 3 / '
................................................. ) ____.-NUEUD
.-j||:| REDNFLExE rerseare e S| NI_IS.':"L
ACIRCOMFLEXE |'1'|L|R||:L|L|':‘||RE': 2} ........................................ 3
': 1 :' et ': 2 :' variations ﬁﬁUR“:UL
V. oost. du ventricule -7 DU BORD Dt
gauche
A VENTRICULAIRE
POSTERO-LATERALE Y
de MOUCHET
¥.ode
Marshall
Sinus
Coronaire

ety COROMAIRE

Y. inter-ventriculaire post. DROITE



Pressions
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Bruits du coeur
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Tronc commun du
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Le coeur est un organe automatique. || posséde tous
les éléments de son fonctionnement.
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Le samg artériel
endchit le cenveau

en oxygine

et en glucose,

Organisation du
systeme circulatoire

On appalle
petite circulation,
I'ensembile furmi

par I'artiéra

Bien qu’il forme un poimonaie

les poumons
ot les veines
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coordonng, le systeme  esmgumas G
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Descriptif

Le systeme cardiovasculaire fonctionne en circuit fermé.

Le coeur est le centre incontournable par lequel le sang doit
passer.

Il existe deux cercles circulatoires anatomiquement différents qui
prennent leur origine dans le coeur et se terminent en lui.

L'un d’eux est appelé la petite circulation ou circulation pulmonaire,
I'autre cercle est appelé la grande circulation ou circulation
systemique.
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animations

http://www.agence-usages-tice.education.fr/UserFiles/Flash/animation sanq.swf

http://musibiol.net/biologie/animat/circulat/trajet.swf

http://www.qibaud.com/fr/animations pathologies/circulation sanqguine.swf
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Circulation systemigus
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Circuit
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Comparaison des parois des differents vaisseaux

Aorta

Artery  Arteriole  Sphincter Ciplllary  Venule Vein Vena cava

® - 0

Daneter 25 mvm 4 mm 30 L 35 pm 8 um 20 pm S mm
Wall L mm 1 mm Wpm  I0um Tpm 2 pm 0.5 mim
Endothelium I - .

Muicle ] PR o Fed

Fibrous - |
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Répartition du sang
oxygeneé

Poumons

Poumons

L’action se passe en
deux endrolts :

-dans les poumons

- dans les autres
tissus de l'organisme

Vaisseaux
pulmonaires 9 %

Veines 64% 13 %

Artérioles, capillaires 7 %



Dans les poumons

A l'intérieur des poumons,
I'oxygene, contenu dans

les alvéoles pulmonaires, enliée et satlg e Far alvédalre renouvel

diffuses dans le sang au
niveau des capillaires
pulmonaires afin d’aller
nourrir les tissus et les

bronchiole

A vaole

organes, tandis que le E]‘i’{ﬂ@”pi?mmare

CO2 diffuse en sens
inverse

On trouve du sang
oxygéne (de couleur rouge | reseaude )
vif) dans les veines capliaires ="

%
y -

Al
pulmonaires, dans la =~
moitié gauche du cceur et
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patiglern ent & chagque cwele respivatare

oz

valnule efférente & 'alvéole
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systemiques.

Animation flash
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Dans les tissus

Dans les tissus, le sang libére au niveau des
vaisseaux capillaires I'oxygene gu’il transporte,
celui-ci est aussitot capté par les cellules qui
rejettent alors leurs déchets

Le sang qui passe dans les veinules systémiquess
est par conséguent pauvre en oxygene. On trou\
ce sang faiblement oxygéné (de couleur rouge
sombre) dans le systeme veineux systémique,
dans la moitié droite du cceur et dans les arteres
pulmonaires.

Il est maintenant facile de comprendre que le
sang ne passe des veines de la grande circulatic
(ou veines systémiques) aux arteres de la grand:
circulation (ou arteres systémiques) qu’apres unt
traversée dans les poumons par la petite
circulation ou il s’enrichit en oxygene.




Description histologique des vaisseaux sanguins

infima
meédia

adventice

ariére arferiole

intima

musculaires
lisses

sphincter
précapillaire

capillaire

infima

média

adventice

veinule veine

Fig. 16.4 = Structure des parois vasculaires et anastomose capillaire

_artério-veineuse.
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Les vaisseaux lymphatiques

Description

Les vaisseaux lymphatiques constituent un
réseau de circulation a sens unique du
mouvement du liquide interstitiel vers le
sang.

La lymphe est aussi le liquide dans lequel
baignent les cellules de I'organisme, il est
alors appelé liquide interstitiel

Dans les vaisseaux lymphatiques le liquide
interstitiel est appelé : lymphe

La lymphe est le résultat de la transsudation,
a partir des capillaires, du plasma et des
globules blancs
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Les vaisseaux lymphatiques

Description (suite)

. . Capillary bed
Les cellules y puisent leurs nutriments et s e A

rejettent leurs déchets. TiesLie osil
Le liquide interstitiel ou lymphe repasse Ly mphiaic

capillary

T

dans la circulation générale par les
vaisseaux lymphatiques. Ces derniers
naissent sous la forme de capillaires
lymphatiques dans tous les tissus de
I'organisme. Les capillaires lymphatiques
se rejoignent pour former des vaisseaux
de plus en plus gros.
Sur leur trajet, les vaisseaux lymphatiques
sont ponctués de ganglions lymphatiques.
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Réle du systeme lymphatique

La prise en charge du liquide filtré hors des capill aires, le liquide filtré est plus
important que le liquide réabsorbé (environ 3l). Ce volume de liquide est
guotidiennement rameneé a la circulation sanguine par les vaisseaux lymphatiques

Un obstacle interposé sur le circuit lymphatique entraine une augmentation de liquide
interstitiel. Cela se traduit par la présence d’un gonflement liquidien appelé cedeme.

La prise en charge des protéines : existe en permanence un mouvement des protéines
du sang vers le liquide interstitiel. C’est par les vaisseaux lymphatiques que ces protéines
retournent a la circulation sanguine

Transport specifique : parmi les nombreuses substances spécifiques que les vaisseaux
lymphatiques véhiculent, les graisses absorbées dans le tube digestif sont les plus
importantes

Systeme de défense : c’est dans les ganglions lymphatiques que s’élaborent en partie
les phénomenes intervenant dans les mécanismes de défense de I'organisme

40



Mécanisme de la
circulation lymphatique

Le circuit lymphatique ne traverse pas
le cceur, la lymphe ne peut donc étre  yrohatiques
propulsée par la pompe cardiaque. Ce
sont les muscles squelettiques et les
mouvements respiratoires qui
exercent I'action de pompage
nécessaire au déplacement de la
lymphe dans les vaisseaux
lymphatiques

WHASSDN
Animation flash
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Le coaur

Le cceur est un organe musculaire situé dans la cavité thoracique.

Il est enveloppé du péricarde, membrane séreuse a l'intérieur de laquelle un
liquide lubrifiant permet au cceur d’effectuer ses propres mouvements.

Le myocarde est le nom donné a I'épaisse paroi musculaire cardiaque ; il est

tapissé par I'endocarde qui le sépare du sang.




Le myocarde

Le myocarde est un muscle considéeré comme un
muscle strié, il ne se contracte pas sous I'action de pgicarde fibrenx /72
la volonte.

Les cellules musculaires ordinaires constituent la
grande majorité du muscle cardiaque. Elles se
contractent lorsque I'onde d’excitation leur parvient et
se propage de l'une a l'autre.

A cOté de ces cellules musculaires se trouvent des
cellules spécialisées qui permettent I'excitation
normale et la conduction intracardiaque : le tissu
nodal.

L'innervation du coeur estriche. Les cellules Péricarde pariétal \  Péricarde viscéral
musculaires et les cellules du tissu nodal sont Espace péricardique
innervées par des fibres nerveuses sympathiques et

parasympathiques 43



Les battements cardiagques ou
contractions cardiagues

Le muscle cardiaque se contracte et ces
contractions, appelées plus volontiers
battements cardiagues, sont régulieres,
rythmiques et adaptées a |'effort.

La contraction des cellules du myocarde
est provoquée, comme pour toutes
cellules musculaires, par une onde
d’excitation. Lorsque les cellules sont
nombreuses, comme c’est le cas pour le
cceur, I'onde d’excitation se transmet tel
un « baton de relais» d’'une cellule a
I'autre.




Le tissu nodal et I'excitation cardiaque

Le cceur grace au systeme de conduction spécialisé qu’est le tissu nodal, est doué
d’automatisme.

Le tissu nodal est pourvu de cellules musculaires qui possedent la propriété d’étre
autorythmiques : elles sont capables de dépolarisation spontanée et rythmique.

Noeud
sinusal /, Oreillette
gauche
Noeud .
Faisceau

auriculo-ventriculaire
(faisceau de His)

Branches du faisceal
auriculo-ventriculaire
Ventricule

Myofibres de

conduction
(Purkinje)

auriculo- :
ventriculaire A
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L’organisation du tissu nodal

Il se fait en nceud ou en faisceaux

Les amas cellulaires ont une place et un nom déterminés dans le systeme de
conduction

Le nceud de Keith et Flack, appelé aussi nceud sinusal. Il est situé dans la paroi de
I'oreillette droite

Le noeud d’Aschoff-Tawara, appelé aussi nceud auriculo-ventriculaire. Il est situé dans la
cloison inter auriculaire

Le faisceau de His, situé dans la cloison inter ventriculaire

Le faisceau de Purkinje, situé dans la paroi des ventricules.

Le nceud sinusal est I'entraineur normal du coeur entier. Son rythme est de I'ordre de 60
a 100 battements par minutes

Le nceud auriculo-ventriculaire a un rythme propre de 40 battements par minutes

U NOyp UL
& Y ' — Crosse de l'aorte
3 Aorie ascendante | '
Veine cave ﬂ’ - Veines pulmonaires
supérieure |~ | ./ gauches
NOEUD DE | L M
KEITH ET FLAC, b , .
. : the— — QOreillette gauche
MNoeud sinusal * ; i { Noeud Sinusal ) = 5, g
o Faisceau de His NOEUD {7 -
D' ASCHOFF TAV%&A\
Noeud { Noeud auriculo- | — FAISCEAU DE HIS
auriculo-ventricula ventriculaire) e | BRANCHES DROITE
Branche Oreilette W | ET GAUCHE DU
I droite i FAISCEAU DE HIS
- auche [ ] :
Branche droite—"%_ " B Ventricule” 5 f‘é Ventricule gauche
droit ¢ \3 é
Veine cave *f”"_ s " /7 7/ RESEAU DE PURKINIE
inférieure G 6

Résean
de Purkinie



e fonctionnement du coaur

1. L& noesud 2. Les influx 5= 3. Les influx 4. La dépolansation
sinusal induit la rendent au noeud atteignent Se propage aux
dépolarisation auriculo-ventriculaire I"apex du coeur ventricules

Moeud

aunclic-venicuale Branches du faiseau Apex du h;%?—,fét&r;?g?-,e
auriculo-ventriculaire coeur cardiaque
- R r ?
P L P - H - ,r"""'\P ,_/'1\__
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Moaud sinusal

MNoaud AW

Branche droite

Fibres de conduction
preferentielle atriale

Faisceau de His

Branche gauche

Reseau de Purkinje




La revolution cardiague

La diastole (ou remplissage des oreillettes) ...

1) Les oreillettes se contractent. Passage du sang des oreillettes vers les ventricules. Valves sigmoides fermées.
2) Ouverture des valves mitrale et tricuspide. Valves sigmoides fermées.
3) Oreillettes remplies. Ventricules relachés. Valves fermées.

La systole (ou éjection des ventricules) ...

4) Fin de la diastole : les valves sigmoides se ferment. Les ventricules se relachent. Les oreillettes continuent a
se remplir.

5) Les ventricules se contractent et propulsent le sang dans l'aorte et I'artére pulmonaire. Les valves sigmoides,
mitrale et tricuspide fermées.

6) La pression sanguine dans les ventricules ferme les valves mitrale et tricuspide. Les ventricules comme&:ent
a se contracter.

===> retour vers phase 1



http://www.biologieenflash.net/animation.php?ref=bio-0035-2

http://www.medmovie.com/mmdatabase/MediaPlayer.aspx?ClientID=65&TopicID=560
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LE CYCLE CARDIAQUE

Généralités [ Phase de coniraction » SYSTOLE

Le cceur, dont la fonction est de propulser le sang [ Phase se déconraction = DiasTOLE
dans I'organisme, doit fournir une pression ; elle est =
obtenue par la contraction e

des oreillettes, immédiatement suivie de la
contraction des ventricules.

Le cycle cardiaque, appelé aussi révolution
cardiaque, comprend I'ensemble des phénomenes
qui se produisent a partir du début d’'une contraction
jusgu’au début de la contraction suivante. Il est
composé de deux périodes essentielles :

- la systole, qui est la période de
contraction ventriculaire (ou éjection des ventricules)

- la diastole, qui est la période de
relachement (détente) ventriculaire (ou remplissage
des oreillettes)

Au cours d’'un cycle cardiaque, la systole et la
diastole auriculaire se produisent quasiment au
méme instant que le travail ventriculaire. Les
événements se produisant dans la moitié gauche du
coeur sont identiques dans la moitié droite. 1

= %

Fermeture des
valvules auficulo-

Fermeture
des valvules

ﬂm‘lﬂd'ﬁ:// ) \

conkraction dés ventrieules,
be sang ést chassé dans les artdres

ke



Régulation de l'activitée cardiaque

Les besoins de I'organisme s’adaptent aux conditions environnantes et
I'activité du cceur répond a cette adaptation. C’est la fréquence cardiaque et le
debit cardiaque qui vont étre modifiés.
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Contrdle nerveux et activité cardiaque

Bien que le coeur batte de facon automatique, il est parfois dans I'obligation d’ajuster la
force de ses contractions et la frequence des battements aux besoins de I'organisme. Ce
réle de regulateur est dévolu au systeme nerveux végetatif sympathique et
parasympathique. Les fibres nerveuses aboutissent a tous les niveaux du tissu nodal, en
particulier au niveau du nceud sinusal, entraineur normal de I'activité cardiaque.

= -
Meeud sinusal

Moaud AV -




Systéme sympathique Systéme parasympathique

Constriction de

i it Ia pupille
e e o Nerf cranien Il
Nerf créanien VI
Nert cranien IX
Inhibition de
la salivation

Glande salivaire Stimulation de la
production de salive

Dilatation
des bronches

Constriction

177719

des bronches
Poumons

’ Augmentation de

lafréquence
cardiaque

Baisse de l1a frequence
cardiaque

»—a

Stimulation dz la  Coeur Merf cranien X

[ ]

x Secielion
! d'adrénaline
Glandes Pancréas Stimulzstion de la
surrénales sécrétion
- e
Chaine . Inhibition de
sympathique la digestion

production de [nerf vague)
glucose

Stirmulation de la
digestion

—e

£ Stimulation de la
Intestins digestion et des contractions
musculaires

@‘75, .
Relaxation de esie  Stmulation de la
la vessie Vessie cantraction de la

{

[/

) vessie
—e
Stimulation de ~ Stimulation de
l'argasme I'activité sexuelle

54



Le systeme parasympathique

Exerce une influence dominante sur le cceur

L'innervation agit par l'intermédiaire des nerfs pneumogastriques (Xéme paire de
nerfs craniens) ou nerf vagues.

La stimulation des nerfs pneumogastriques entraine une diminution de la force de
contraction et de la fréquence cardiaque, jusqu’a, si celle-ci est trop importante,

un arrét complet du coeur.
La section des nerfs pneumogastriques provoque une accélération du rythme

cardiaque.
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Le systeme sympathigque

Il a I'effet inverse du systeme parasympathique.

La stimulation des fibres sympathiques déclenche une
augmentation de la force de contraction cardiague et de la
fréeguence cardiague.

Les fibres sympathiques innervent le tissu nodal mais aussi
les fibres musculaires ordinaires

Biologie Humaine
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> Difterences entre systémes parasympathique et sympathique

Systéme parasympathique Systéme sympathique

Neuromediateur Acétylcholine Noradrénaline

Récepteurs cholinergiques cardio-

Site d'action . Recepteurs cathecholaminergiques
vasculares
: ; Tachycardie et augmentation dz la
Ralentissement de la tréquence PR A A
. contraction cardiaque (récepteur béta-
s cardiaque e
Activite adrénergique

Hypotension liée 3 une action vaso- U m o
Vasoconstriction artérielle récepteur

alpha-adrénergique périphérique)

dilatatrice artérielle




Répartition du sang selon le débit
cardiaque

Exercice intense
Débit cardiaque 25 I/min

L] L] 0

4-5% 2-3% 05-1% 4-6% 80-85%

4-5% 20-25% 3-5% 15% 5% 15—-20%
k£ I:I O D O D
Repos

Débit cardiaque 5 I/min




Les bruits du coeur

Les bruits du coeur sont percus grace au stéethoscope qui I'on applique sur la

paroi thoracique, au niveau de l'aire cardiaque.

Chez le sujet normal, deux bruits sont entendu :
Le premier bruit (B1) correspond a la fermeture des valves auriculo-
ventriculaires en début de systole. C’est un bruit assez long, de tonalité
sourde
Le deuxieme bruit (B2) correspond a la fermeture des valvules
sigmoides pulmonaires et aortiques en début de diastole. C’est un bruit
plus bref que le premier, d’intensité plus forte.

http://www.fi.edu/learn/heart/monitor/video/echo.mov
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L'électrocardiogramme

L'électrocardiogramme ou ECG enregistre les phénomenes électriques qui se
produisent a l'intérieur du coeur.

Les reliefs que I'on observe sont appelés des ondes.

L'onde P est due a la dépolarisation de l'oreillette.

L'onde QRS, ou complexe QRS, correspond a la dépolarisation du ventricule.
L'onde T est due a la repolarisation du ventricule.

On observe pas d’onde correspondant a la repolarisation de l'oreillette parce
gu’elle se produit au méme moment que la dépolarisation ventriculaire, dont
I'amplitude est bien plus grande
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La pression artérielle

Définition

Le coeur propulse le sang dans les arteres, il existe donc a l'intérieur des
arteres une pression sanguine appelée pression artérielle ou tension artérielle.

La pression artérielle doit étre maintenue a un niveau stable. Elle s’éleve
pendant la systole et baisse pendant la diastole. On distingue donc :

La pression systolique, qui est la pression maximale atteinte lors de I'éjection

ventriculaire
La pression diastoligue, qui est la pression minimale atteinte lors de la diastole

juste avant I'éjection ventriculaire
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La pression arterielle

On obtient 2 chiffres lors de la mesure d’une pression artérielle : un chiffre
maximal aux environs de 130 et un chiffre minimal aux environs de 70, dans
des conditions normales.

La pression artérielle se mesure en millimetres de mercure (mmHg). On
exprime ces 2 chiffres de la fagon suivante : 130/70 mmHg. La différence
entre ces deux chiffres est appelée pression ou tension différentielle.
Ainsi, les pulsations artérielles ou pouls que I'on palpe au niveau d’'une
artere sont dues a la différence de pression, on parle alors de pression
pulsatile.

Hypertension artérielle : I'hypertension artérielle en images - AstraZeneca
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Facteurs de variation de la pression artérielle

La pression artérielle varie avec le debit cardiaque et les résistances
artéerielles

Elle augmente lorsque le volume d’éjection ventriculaire et la frequence
cardiaque s’élevent. On observe alors, conjointement, une augmentation du
debit cardiaque et de la fréquence cardiaque.

La pression artérielle augmente également lorsque les arteres sont plus
rigides, ce qui accroit leur résistance, comme dans le cas de
I'athérosclérose, La vasomotricité permet une adaptation du calibre artériel :
une vasodilatation tend a diminuer la pression artérielle, une
vasoconstriction tend a 'augmenter. Cette possibilité de variation des
résistances periphériques participe au maintien du chiffre de la pression
artérielle a un niveau normal.
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Facteurs de variation de la pression artérielle

Ce phénomene d’'adaptation prend toute son importance lorsqu’il se produit
une variation du volume de la masse totale de sang :

Lors d’'une baisse du débit cardiaque (choc hémorragique ou
Insuffisance cardiaque par exemple), la vasoconstriction permet le
maintien relatif de la pression artérielle

A l'effort, la vasodilatation permet une augmentation de la tension
arterielle moindre que ne le voudrait 'augmentation du débit.
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Interactions avec le reste de I'organisme

Ci-dessous est présenté un schéma démontrant la finalité de la respiration et de la circulation ainsi que leur interrela-
tion. Le chapitre suivant vous en dira davantage sur la circulation, vous pouvez d'ores et déja constater que respira-
tion et circulation sont nécessaires a tout travail cellulaire, donc a tout travail de l'organisme.

urinaire

‘ systémes tégumentaire endocrinien
osseux immunitaire genital |
! musculaire respiratoire
nerveux digestif J
appareil o s
- : apporte ebarrasse systéem
digestif oxygene des déchels y =
et nutriments nerveLTn:
fournit les
nutrirments régule
systéme
osseux \
siége de - = i - systéeme
Thematonoidse A areil cardio-vasculaire - 2
e PP favorise le retour musculaire
A A veineux
appareil ] . :
- - réegule vehicule Ffournit 'oxygéne
urinaire L e
Ia tension les élirmine le gaz
artéerielle defend hormones carbonique
i fet ’Zs régule
maintient e
la fonction
par la tension
artériefle =
rein appareil
L respiratoire
systéme immunitaire et endocrinien
Légende : ;
1 = structures —=— Roble du systéme cardio-vasculaire envers les autres systémes
texte = fonctions — ™ Rble des autres systémes envers le systéme cardio-vasculaire

Fig. 16.14 - Liens entre Pappareil cardio-vasculaire et quelques autres systéemes.
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